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Werben ohne Streuverluste in essen & trinken Low Carb

essen & trinken Low Carb erscheint als monothematische, hochspezialisierte
Sonderheft-Reihe der Hauptmarke ESSEN & TRINKEN

Erscheinungsweise: 6-mal jahrlich

Druckauflage: 55.000 Exemplare pro Ausgabe

Copypreis: 5,20 €

Format: Handliches Pocket-Format von 175 x 254 mm

Konzept: Praktischer Wochenplaner mit leckeren Rezepten, Tipps und saisonalen
Zutaten unter dem Motto ,Ganz leicht zum Wunschgewicht”.

Preise gew.
- ab8.500 €
o 1/1 Seite 4C: 14200 € Quelle: AWA 2026, alle Preise, zzgl. MwSt.
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